
Первый этап углубленной диспансеризации 

1 раз в год*  

*Углубленную диспансеризацию могут пройти лица, перенесшие новую 

короновирусную инфекцию со второго месяца после выздоровления. 

ВАЖНО, чтобы факт болезни был официально подтвержден на уровне 

медицинской организации. 

Если гражданин проходил в текущем году диспансеризацию и перенес новую 

короновирусную инфекцию также может пройти методы исследования 

углубленной диспансеризации 

 

Методы исследования Особенности 

 

Сатурация крови кислородом в покое 

Для всех граждан 

 

Общий (клинический) анализ крови 

развернутый 

Для всех граждан 

 

Биохимический анализ крови  
(сахар, холестерин, липопротеины низкой плотности, С-

реактивный белок, АЛТ,АСТ, креатинин, ЛДГ) 

Для всех граждан 

 

спирометрия 

Для всех граждан 

 

Тест с 6-минутной ходьбой 

При исходной сатурации 

кислорода крови 94% с 

наличием жалоб у 

пациента на одышку, 

отеки, которые появились 

впервые или повысилась 

их интенсивность 

 

Д-димер в крови 

У граждан, перенесших 

среднюю степень тяжести 

и выше новой 

кооновирусной инфекции 

 

Рентгенография органов грудной клетки 

Если не выполнялась 

ранее в течение года 

 


